As quatro estações, as saudades e o amor...
Vocês sabem como surgiram as estações do ano?
Dizem os gregos que no começo dos tempos não existiam as quatro estações do ano, só a primavera e o verão. 
Tudo começou quando uma belíssima jovem chamada Perséfone, filha de Deméter, a deusa do casamento e das colheitas, colhia flores e cantava, quando foi vista pelo deus do mundo subterrâneo, o terrível Hades. Naquele instante ele se apaixonou perdidamente e a raptou, levando-a para seu mundo de escuridão. Deméter, sua mãe, ficou desesperada com a perda da única filha e sua tristeza e saudade fizeram os frutos das árvores secarem e as flores murcharem. 
Famintos, os homens pediram a Zeus, o deus de todo o universo, que resolvesse aquela situação.
Zeus chamou seu filho Hermes, o mensageiro de todos os deuses, e lhe pediu ajuda. Contou-lhe que Deméter exigia que Perséfone voltasse sob pena de aniquilar toda a colheita com suas lágrimas, mas que Hades já havia se casado com ela. O mais esperto dos deuses desceu ao mundo subterrâneo e lá encontrou Perséfone ao lado do marido.
Contou-lhe tudo o que se passava e pediu a Hades que a libertasse, contudo, Perséfone já havia aprendido a amar Hades e viviam ambos felizes.

Então Hermes fez-lhe a seguinte proposta: Perséfone ficaria metade do ano junto a seus pais e metade com Hades. 

E foi assim que surgiram as estações do ano. Quando Perséfone está com a mãe, temos a primavera e o verão; quando Perséfone está com Hades, temos o inverno e o outono porque como Deméter é a deusa das colheitas, sua tristeza e saudade fazem as flores murcharem e os frutos secarem.
Inspire-se nas estações do ano e saiba que, após a perda das folhas e o frio do inverno vem a exuberância das cores e o brilho do sol.
Plante, cuide e seja feliz!
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